
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

乳幼児健診に、育児用品や保護者リフレッシュサービス、子育てスキルを詰め込んだ
ギフト【おぢやつつみ Smile＆Family】をお届けしています。市内企業からの協賛品や、
育児用品、市内飲食店利用券、マッサージ利用券、記念写真利用券、お出かけ券、わん
パークの一時預かり無料券などが入っています。 

赤ちゃんの 
スキンケア講座 

たくさんのご参加ありがと
うございます。お子さまの
笑顔、お家の方の優しいま
なざし♡親子時間のお手
伝いがとても嬉しいです。 

【おぢやつつみ Smile＆Family   家族のおもいで写真】  
やわらかい雰囲気で笑顔が自然にあふれていました！ 
とっても素敵な親子時間♡期限内にご利用くださいね。 

わんパークからの
LINEは小千谷市公式
LINEを登録し受信設
定でわんパークからの
お知らせを 
選択すると 
配信され 
ます。 

 

 

小千谷市城内 4-1-38 TEL（0258）81-7564 FAX（0258）82-8964 

 

 

  

朝から照りつける太陽とセミの声に、夏本番を感じますね。モクモクと大きな入道雲や晴れ渡る青

空を見ると、爽快な気分になります。お出かけも暑さや日差しが気になる季節です。そんな時はどうぞ

わんパークに遊びに来てください。お子さんも、お家の方もゆっくり過ごせます。水分をしっかりとって、

元気に夏を乗り切りましょう。今月も、ほっとひと息つけるような時間を一緒に過ごせたら嬉しいです。 
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地域子育て支援拠点 

水あそび たのしかったね！ 
水の感触、水面のきらめきや
音。手ですくったり、流したり。
五感をたくさん使い、夢中にな
って楽しみました！ 

 



今月のお知らせ 

・誕生会     【5日(火)：申込不要】 

・歯みがき相談  【7日(木)：事前申込】 

・ミニ交通安全教室【8日(金)：申込不要】 

・プラレールであそぼう 

【12日(火)～２０(水)の平日：申込不要】 

・ベビーランド  【28日(木)：申込不要】 

・食事相談    【28日(木)：事前申込】 

 

詳細は小千谷市ホームページの 

【イベントカレンダーで探す】を 

クリックしてください。 

 

 

 

 

  

    

 

 

 

 

 

 

月 火 水 木 金 土 日 
 

 
 

 

 

 

 

１ 

ふれあい time 
10:45～ 

２ 

 

３ 

 

４ 

ふれあい time 
10:45～ 
健診日 

PM休館 

５ 

誕生会 
10:45～ 
つきフォト 
健診日 

PM休館 

６ ７ 

歯みがき相談 
(事前申込) 
ふれあい time 

10:45～ 

８ 

ミニ交通安全
教室 

１０：４５～ 
(申込不要) 

９ 

 

１０ 

 

１１ 

山の日 

１２ 

プラレール 
㏌わんパーク 

１３ 

 

１４ １５ １６ １７ 

１８ 

プラレール 
㏌わんパーク 

１９ ２０ 

 

２１ 

サロン 
ふれあい time 

10:45～ 
健診日 

PM休館 

２２ 

 

ふれあい time 
10:45～ 

 

２３ ２４ 

２５ 

ふれあい time 
10:45～ 

 

２６ 

ふれあい time 
10:45～ 

 

２７ ２８ 

ベビーランド 
(申込不要) 
食事相談 

(事前申込) 
健診日 

PM休館 

２９ 

ふれあい time 
10:45～ 

検診日 

３０ ３１ 

【土曜日、日曜日、祝日】は 

シルバー人材センターの方が勤務しています。 

 

 

 

今月の親子ふれあい遊び 
『きゅうりができた』 

小千谷市 
ホームページ 

駐車場、自動ドアのお願い 
来館の際には、事故のないように駐車場でもお子さんから目を離さないようにしてくださいね。帰る際も手

をつないだり、抱いたりして気を付けましょう。あすえ～るの入り口自動ドアに安全装置が付いています。荷物

が沢山で押せない時など、お声がけくださいね。 

 

こまめに水分補給を！ 
乳幼児の体は水分が 80％を

占めています。汗や呼吸、尿によっ
て水分は失われていきます。水分
補給は一度にたくさん飲むのでは
なく、汗をかく前にこまめに飲むよ
うにしていきましょう。 

9月の わんパーク情報 
2日(火)：キッズランド   9日(火)：誕生会 

10日(水)：入園について聞いてみよう 
18日(木)：ベビーランド  19日(金)：マタニティーフォト 
29日(月)～おまつり week  30日(火)：おまつりランド 

わんパークは お盆期間もお休みなしで開いています！ 
暑い日が続きますが、涼しい室内でゆっくり過ごしましょう。 


